
Akatemiavalmentajien jaksopalaverit ja valmennusosaamisen tapaamiset 
SYKSY 2019

1. jaksopalaveri
Ti 24.9.2019 klo 9-10

Varala, Varala-saliAkatemiavalmennuksen 
lukuvuoden kick-off

Pe 9.8.2019 klo 9-12
Varala, Varala-sali

Valmennusosaamisen tapaaminen
Ti 24.9. klo 10-14

Varala
Aiheena taidon opettaminen

Harri Antikainen

2. jaksopalaveri
Ti 19.11.2019 klo 8-8.30

Varala, Luentosali 1

Valmennusosaamisen tapaaminen
Ti 19.11. klo 8.30-17

Varala-sali
Urheilijan kaksoisura

Liikuntavammat 
ja kuntoutus
24.10.2019
Klo 10-16

Varala

Vapaaehtoiset lisäkoulutukset
Hätäensiapu, päivityskoulutus

Pe 30.8.2019
Klo 14.30-19.00

Tai 
La 31.8.2019

Klo 8.00-13.00
Varala

Hinta 40€+kortti

Urheilijan 
kehitysvaiheet

Marko 
Haverinen ja 
Tiina Röning
20.11.2019
Klo 10-16

Varala



Akatemiavalmentajien jaksopalaverit ja valmennusosaamisen tapaamiset 
KEVÄT 2020

3. jaksopalaveri
Ti 28.1.2020 klo 9-10

Varala

Valmennusosaamisen tapaaminen
4.2.2020 klo 10-14

Varala
Aiheena kilpailuun valmistautuminen

4. jaksopalaveri
Ti 31.3.2020

Samke

Valmennusosaamisen tapaaminen
Ti 31.3.2020

Aivotutkija Harri Piitulainen
Ihmisen aisti- ja liikejärjestelmät

5. Jaksopalaveri / 
lukuvuoden päätös

Ke 20.5.2020
Tredu

Valmentajien tarinat


